
 
 

 

 

 

 

แบบรายงานการกําจัดขยะอินทรียในสถานศึกษา 

เรื่อง 
การทําปุยหมักจากใบไม 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 
สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครนครปฐม 

อําเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 



 
 

แบบรายงานการกําจัดขยะอินทรียในสถานศึกษา 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ช่ือสถานศึกษา โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 
รูปแบบการกําจัดขยะอินทรียในสถานศึกษา ( โปรดทําเครื่องหมาย ในชอง  ) 
  การทําถังขยะอินทรียแบบใชภาชนะหรือเศษวัสดุภาชนะเหลือใช เชนถังสี ถังพลาสติก 
  การทําถังขยะอินทรียแบบใชทอซีเมนตหรือทําคอกไมลอมรอบตนไม  
  การทําปุยหมักดวยรูปแบบอ่ืนๆ โปรดระบุ การทําปุยหมักจากใบไม 
หลักการและเหตุผล  

ปุยหมักจากใบไมทํางายไดประโยชน  เพราะความจริงแลวเศษใบไมใบหญาท่ีแหง  และกองรวม 
กันอยูท่ีพ้ืน เม่ือเวลาผานไปจะเกิดการยอยสลายตามธรรมชาติ กลายเปนฮิวมัสท่ีมีประโยชนมากตอ
ตนไมในบริเวณนั้น แตการจะรอใหใบไมท้ังหมดยอยสลายไปเองนั้นใชเวลามาก ดังนั้นเราจึงตองเอา
ใบไมมาผานกระบวนการเพ่ือใหไดฮิวมัสในเวลาท่ีรวดเร็วมากข้ึน นั่นก็คือ การทําปุยหมักจากใบไม 

จากหลักการดังกลาว โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) มีบรรยากาศรมรื่น 
แวดลอมดวยสวนปาตนไมยืนตน ท่ีอยูคูกับโรงเรียนอยู 2 แหง คือ บริเวณสวนปาขางอาคาร  A 1 หรือ
ท่ีเรียกกันวา ตึกอํานวยการ และสวนปาหนาอาคารเรียน A 4 สวนปาท้ัง 2 แหงนี้ จะมีใบไมรวงหลน
ตามฤดูกาล เปนจํานวนมาก โดยเฉพาะชวงฤดูรอนเขาสูชวงฤดูหนาว และสวนใหญใบไมเหลานี้จะถูก
กําจัดเปนขยะท่ัวไปมากกวานํามาใชประโยชน คณะผูบริหาร ครู นักเรียน และบุคลากรทางการศึกษา 
จึงประชุมรวมกันท่ีจะใหมีการจัดทําปุยหมักจากใบไม เพ่ือเปนการกําจัดขยะอินทรียใหเปนปุยแทนการ
นําไปท้ิงเปนขยะท่ัวไป นําผลท่ีไดมาใชเปนปุยใหกับตนไมในสถานศึกษา และกิจกรรมการปลูกพืชผัก
สวนครัว โดยมอบหมายใหคณะกรรมการโครงการเศรษฐกิจพอเพียงบูรณาการสอนในวิชาสังคม ศาสนา 
และวัฒนธรรม บูรณาการความรูกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู  ในการนี้ทางฝายบริหารท่ัวไป นํา
โดยรองผูอํานวยการสถานศึกษา จาเอกหญิงวัชรี โชติรัตน มอบหมายคุณครูบุษกร แดงโพธิชา นํา
นักเรียนเขารวมการเรียนรู และมอบหมายนายชาตรี เจียมคํา นักการภารโรงและเปนภูมิปญญาทองถ่ิน
ภายในสถานศึกษาดานการเกษตร เปนผูใหความรูในการทําปุยหมักใบไม ในครั้งนี้ 
ข้ันตอนในการดําเนินการ 
 ข้ันเตรียมการ 

- การวางแผน ประชุมฝายบริหาร และคณะกรรมการโครงการเศรษฐกิจพอเพียง กําหนด
สถานท่ีในการจัดทํา สรุปใชสวนปา ขางอาคาร A 1 เปนสถานท่ีจัดทํา  และกลุมนักเรียน
เปนนักเรียนท่ีเรียนในรายวิชาเศรษฐกิจพอเพียง รายวิชาท่ีคุณครูบุษกร แดงโพธิชา ดําเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอนอยู 

- ข้ันเตรียมวัสดุอุปกรณ บันทึกรายการจัดหาเพ่ือการดําเนินการ ไดแก 
1. ไมไผ พลาสติก ตาขายไนลอน สุมไก 
2. ปุยคอก (ข้ีวัว)  ดินปลูก 
3. เชือก ลวด   ปายชื่อ และไวนิลความรูเรื่องการทําปุยหมักดวยใบไม 

- กําหนดวันเวลา ในการดําเนินการ 
 



 
 

ข้ันการดําเนินงาน 
การเตรียมวัสดุอุปกรณสําหรับการทําปุยหมักจากใบไม 
– เศษใบไมแหง จํานวน 100 สวน โดยเก็บรวบรวมเอาในพ้ืนท่ีนั่นเอง สามารถใชไดท้ังแบบท่ีแหงดี
แลวและแบบท่ียังมีความเปยกชื้นอยู 
– ปุยคอก จํานวน 10 สวน ปุยคอกก็คือมูลสัตวนั่นเอง สวนมากนิยมใชมูลวัวเพราะหาไดงาย หากตอง
ซ้ือก็มีราคาถูก และกลิ่นไมฉุนรุนแรงมากนัก น้ําสะอาด 
– ภาชนะท่ีจะใชทําปุยหมัก จะเปนถังก็ได เปนกระสอบก็ได หรือถาไมมีภาชนะท่ีใหญเพียงพอ ก็
สามารถทําบนพ้ืนดินธรรมดาไดเลย เพียงแตตองทําคอกก้ันเสียกอน อาจใชสแลนหรือผาตาขายมาเปน
กําแพงก้ันโดยรอบได 
– นอกจากนี้สามารถเติมปุยเคมีเพ่ิมได หากตองการธาตุอาหารตัวไหนเปนพิเศษ แตตองเลือกใชปุยท่ีมี
คุณภาพไดมาตรฐานดวย เพ่ือไมใหการหมักปุยครั้งนี้เสียเปลา 
ข้ันตอนการทําปุยหมักจากเศษใบไม 
– คลุกเคลาสวนผสม 2 อยางเขาดวยกันเสียกอน คือ ใบไมแหงและปุยคอก หากวัตถุดิบท้ังสองเปน
แบบแหงจะชวยใหการคลุกเคลานั้นทําไดงายข้ึน หลายคนจึงนิยมเอาสวนผสมท้ัง 2 ไปตากแดดสัก 2 
วันกอน รอใหแหงสนิทดีจึงเอามาคลุกเขาดวยกัน 
– หากมีการเติมปุยเคมีเพ่ิมเติมก็ใหใสเพ่ิมหลังจากสวนผสมหลักเขากันดีแลว คอยๆ คลุกเคลาใหเขากัน
อีกครั้ง การจะไดปุยหมักจากใบไมท่ีมีคุณภาพดีหรือไมก็ข้ึนอยูกับความละเอียดในข้ันตอนการคลุกเคลา
นี่เอง ดังนั้นใหใชเวลาสักหนอยในข้ันตอนนี้ 
– รดน้ําใหมีความชื้นในระดับท่ีพอดี ไมเปยกโชกไป ไมแหงเกินไป ท้ังนี้ก็เพ่ือสรางสภาวะท่ีดีใหกับ
จุลินทรีย สิ่งมีชีวิตชนิดนี้จะทําหนาท่ีไดดีก็ตอเม่ือมีความชื้นเพียงพอเทานั้น 
– บรรจุลงในภาชนะท่ีใชหมักหรือนําไปกองรวมบริเวณท่ีจัดเอาไว 
– หากเปนกองเล็กๆ ก็ไมตองทําอะไรเพ่ิมเติม แตหากเปนกองใหญหรือภาชนะท่ีใสมีความจุมาก ก็ตอง
หม่ันมาพลิกกลับปุยในทุกๆ วัน เพ่ือเติมออกซิเจนใหกับจุลินทรีย เปนการเรงใหเกิดการยอยสลายอีก
ทางหนึ่งดวย 
– ในแตละวันท่ีทําการพลิกกลับปุยหมักก็ตองรดน้ําเพ่ิมเติมเขาไปดวย โดยรดท่ีผิวดานนอกใหท่ัว ตอง
แนใจวาทุกสวนของปุยยังคงมีความชื้นท่ีเหมาะสมอยูเสมอ 
– ทําแบบนี้ซํ้าไปเรื่อยๆ จนกวาจะครบเวลาอยางนอย 30 วัน คอยทําการเช็ควาปุยพรอมใชงานหรือยัง
ข้ันตอนการเช็คสภาพปุย ปุยท่ีพรอมใชงานแลวจะมีลักษณะรวนซุย สีน้ําตาลเขมหรือดํา มีอุณหภูมิ
ของปุยใกลเคียงกันในทุกสวนของเนื้อปุย การทําปุยหมักแบบใชออกซิเจนหรือการพลิกกองใหมี
ออกซิเจนซึมเขาไปในเนื้อปุยแบบนี้ จะไมคอยมีกลิ่นฉุนมากเทากับการหมักปุยแบบไมใชออกซิเจน 
ดังนั้นถาปุยเขาลักษณะ 3 ประเด็นแรกไปแลวก็ใหถือวาพรอมใชงาน 
การนําปุยหมักจากใบไมไปใชงาน เนื่องจากวาเราทําใหปุยมีความชื้นอยูตลอด กอนจะนําไปใชงานจึง
ตองเอาไปตากแดดหรือผึ่งลมใหแหงสนิทดีเสียกอน โดยปูผาใบแลวเทปุยลงไป ใชจอบเกลี่ยใหปุย
กระจายตัวออกเปนชั้นบางๆ หม่ันมาพลิกกลับใหโดนแดดโดยท่ัวกัน ทําแบบนี้สักประมาณ 2 วันก็จะ
แหงสนิท นําไปใชงานไดแลว อัตราสวนในการใชงานจะอยูท่ีปุยหมักจากใบไม 1 สวนตอปริมาณของดิน
เพาะปลูก 10 สวน ไมควรโรยปุยไวท่ีหนาดินเพราะจะไดประโยชนไมเต็มท่ี ใหโรยปุยแลวพรวนดินซํ้า
จนปุยคลุกลงไปในชั้นดินสักเล็กนอย ธาตุอาหารท่ีสําคัญท้ังหมดจึงจะไมระเหยไป 
 



 
 

ประโยชนท่ีไดรับ 
-   ลดปริมาณขยะอินทรีย ใบไมบริเวณสวนปา แหลงเรียนรู ของโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระ

งาม (สามัคคีพิทยา) ลดนอยลง ทําใหบรรยากาศรมรื่นสะอาดตา 
         -     ลดคาใชจายในการซ้ือปุยมาบํารุงดิน หรือตนไม ในสถานศึกษาได 

- ครูผูสอนและภูมิปญญาดานการเกษตร ไดถายทอดความรูใหกับนักเรียน นักเรียนสามารถ 
นําไปประยุกตใชในครัวเรือนของตน และนําวิธีการไปชวยลดขยะในชุมชนของตนได  
 
 
           
      …………………………………… ผูรายงาน 
      (จาเอกหญิงวัชรี โชติรัตน)  
      รองผูอํานวยการสถานศึกษา  
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ภาคผนวก 
 



 
 

ภาพกิจกรรมการทําปุยหมักจากใบไม 
โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 

แบบท่ี 1 ใชสุมไก เปนท่ีรองรับขยะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นําแผนพลาสติกหุมสุมไวโดยหงายสุมข้ึน เพ่ือปองกันใบไมไหลออก 
การหุมจะเวนสวนท่ีเปนหัวสุมไว สําหรับใหจุลินทรียท่ีอยูในดินไดผานเขามาทําการยอยสลายได 

 



 
 

 
ภาพกิจกรรมการทําปุยหมักจากใบไม 

โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นําแผนพลาสติกหุมสุมไวโดยหงายสุมข้ึน เพ่ือปองกันใบไมไหลออก 
การหุมจะเวนสวนท่ีเปนหัวสุมไว สําหรับใหจุลินทรียท่ีอยูในดินไดผานเขามาทําการยอยสลายได 

(ผลพลอยไดจากกิจกรรมนี้ คือนักเรียนมีความใฝรูใฝเรียน มีความสามัคคี ทํางานเปนทีม และมีทักษะ
ในการทํางาน) 



 
 

ภาพกิจกรรมการทําปุยหมักจากใบไม 
โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 

 
แบบท่ี 2 ใชไนลอนเปนตัวรองรับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

           เม่ือทําการสรางสถานท่ีในการจัดเก็บใบไมเรียบรอยแลว จึงจัดการผสมเพ่ือใหเกิดปุยหมักใบไม  
ท่ีมีประสิทธภาพมากข้ึนตามสูตร คือ 1) นําใบไมท่ียอยแลวมาเทใสในถังตาขาย สูงประมาณ 15 เซนติเมตร 
2) นําข้ีวัวมาเททับใบไม สูงประมาณ 5 เซนติเมตร 3) รดน้ําในใหชุม (น้ําประมาณ 5 ลิตร) 4) ทําซํ้า
ขอ 1-3 อีก 3 ครั้ง จะไดกองปุยหมักสูงประมาณ 80 เซนติเมตร 5) นําใบไมมาเททับข้ีวัว สูงประมาณ 
5 เซนติเมตร  



 
 

ภาพกิจกรรมการทําปุยหมักจากใบไม 
โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 

 
การดําเนินการในแบบท่ี 1 ใชสุมไก เปนท่ีรองรับขยะ และแบบท่ี 2 ใชไนลอนเปนตัวรองรับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6) รดนํ้าในใหชุม (นํ้าประมาณ 5 ลิตร)  7) นําพลาสติกใสมาพันรอบถังตาขาย โดยใหพันสูงจากขอบลางของถังตา
ขายประมาณ 10 เซนติเมตร (ถาไมมีพลาสติกก็ไมตองนํามาพันรอบถังก็ไดแตตองพยายามรดนํ้ารอบถังตาขายเพ่ือ
เพ่ิมความช้ืนใหแกกองปุยอยาปลอยใหแหง) 8) รดนํ้าทุก ๆ 5-7 วัน (ใหใชไมหรือเหล็กแทงเขาไปในกองปุยใหเปนรู
เพ่ือท่ีจะกรอกนํ้าลงไปเน่ืองจากเมื่อปุยยุบตัวลงจะมีความแนนมากข้ึนการรดนํ้าจะทําใหนํ้าซึมลงไปเฉพาะดานบนของ
กองปุยสวนดานลางกองปุยจะไมไดรับนํ้า) 

 



 
 

ภาพกิจกรรมการทําปุยหมักจากใบไม 
โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 

 
การดําเนินการในแบบท่ี 1 ใชสุมไก เปนท่ีรองรับขยะ และแบบท่ี 2 ใชไนลอนเปนตัวรองรับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ใบไมจะกลายเปนปุยหมัก ในชวงเวลาประมาณ 45-60 วัน (สังเกตกองปุยหมักจะยุบตัวลงประมาณ 
30-40 เซนติเมตรและปุยหมักจะมีสีดําถาขุดลงไปจะไมพบใบไมแตใบไมจะกลายเปนปุยหมดแลว)  
ปุยหมักสามารถนําไปใชไดเลย 
 
 
 



 
 

 
ภาพกิจกรรมการทําปุยหมักจากใบไม 

โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 
 

ผลท่ีไดจากการจัดทําปุยหมักจากใบไม 
  

การทําปุยหมักจากใบไม ของโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) เปน การลดภาระ
การขนวัสดุไปท้ิง ไมตองเผาทําลายก่ิงไมใบไม ลดภาระของเทศบาลในการกําจัดขยะ และลดการใช
ปุยเคมี ในกิจกรรมการปลูกพืชผักสวนครัว ภายใตโครงการเศรษฐกิจพอเพียง สวนประโยชนทางออม 
คือ ชวยปรับปรุงคุณภาพของดิน และชวยลดภาวะโลกรอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลผลิตท่ีใชปุยหมักใบไม 
ลดปริมาณขยะ ลดการใชปุยเคมี ในกิจกรรมการปลูกพืชผักสวนครัว ภายใตโครงการเศรษฐกิจพอเพียง 

 



 
 

 
 

ภาพกิจกรรมการทําปุยหมักจากใบไม 
โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 

 
ผลท่ีไดจากการจัดทําปุยหมักจากใบไม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              ผลผลิตท่ีใชปุยหมักใบไม 
          
ลดปริมาณขยะ ลดการใชปุยเคมี ในกิจกรรมการปลูกพืชผักสวนครัว ภายใตโครงการเศรษฐกิจพอเพียง 



 
 

ภาพกิจกรรมการทําปุยหมักจากใบไม 
โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 

 
ผลท่ีไดจากการจัดทําปุยหมักจากใบไม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ลดปริมาณขยะ ลดการใชปุยเคมี สรางรายได ในกิจกรรมการปลูกพืชผักสวนครัว ภายใตโครงการ
เศรษฐกิจพอเพียง 



 
 

 
ภาพกิจกรรมการทําปุยหมักจากใบไม 

โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 
 

ผลท่ีไดจากการจัดทําปุยหมักจากใบไม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ลดปริมาณขยะ ลดการใชปุยเคมี สรางรายได ในกิจกรรมการปลูกพืชผักสวนครัว ภายใตโครงการ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 



 
 

ภาพกิจกรรมการทําปุยหมักจากใบไม 
โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 

ผลท่ีไดจากการจัดทําปุยหมักจากใบไม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรางคุณลักษณะอันพึงประสงคในการรักษาความสะอาดและสิ่งแวดลอมใหเกิดกับนักเรียน นักเรียนมี
จิตสํานึก มีสวนรวมในการรักษาความสะอาดและสิ่งแวดลอมภายในสถานศึกษา อยางเปนรูปธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนมีวินัยและทักษะในการรวมมือในการเรียนรูรวมกันอยางเปนระบบ  
 



 
 

ภาพกิจกรรมการทําปุยหมักจากใบไม 
โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 

 
การดําเนินการตอเนื่อง 

เม่ือมีปริมาณใบไมเพ่ิมมากข้ึน ทางฝายบริหารจึงให นักการภารโรง นายชาตรี เจียมคํา เปน
ผูดําเนินการสรางขอบเขต และจัดปายความรูใหกับนักเรียนท่ัวไปท่ีสนใจเขามาศึกษาจากแหลงเรียนรูใน
สวนปานี้ ไดนํากลับไปประยุกตใชท่ีบานดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาพกิจกรรมการทําปุยหมักจากใบไม 
โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 

 
การดําเนินการตอเนื่อง 
 ปจจุบันเม่ือมีการปรับภูมิทัศนสวนปา ใหเปนแหลงเรียนรู จึงมีการดําเนินการยายสถานท่ี ไป
สวนกลวยขางรั้วโรงเรียน ดานทิศตะวันออก และขยายพ้ืนท่ีเปน 2 แปลง ในการทําปุยหมักจากใบไม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาตอเนื่องมาจนปจจุบัน 



 
 

 
แบบรายงานการกําจัดขยะอินทรียในสถานศึกษา 

เรื่อง 
การทําปุยหมักจากใบไม 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 
สังกัดสํานักการศึกษา เทศบาลนครนครปฐม 

อําเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 


