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แบบรายงานผลการดําเนินงาน 
การดําเนินการตามขอส่ังการของนายกรัฐมนตรี ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2561 

    ช่ือหนวยงาน โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
 
 ขาพเจา นางนิรมล วิบูลมงคล ตําแหนง ผูอํานวยการสถานศึกษา โรงเรียนเทศบาล ๑  

วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) พรอมคณะครู นักเรียน บุคลากรทางการศึกษา ไดดําเนินการดังนี้  
   ปลูกตนไม (โปรดระบุ) 
   จัดทําเสนทางและพ้ืนท่ีในการปลูกตนไม (โปรดระบุเสนทาง)........พรอมภาพประกอบ 
   จัดทําพ้ืนท่ีสําหรับแจกหรือจําหนายตนไม (โปรดระบุชื่อตนไม และจัดพ้ืนท่ีใด) 

  อ่ืนๆ โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) เปนโรงเรียนท่ีตั้งอยูในเขตพ้ืนท่ี
ของวัดพระงาม พระอารามหลวง ตนไมท่ีมีอยูในปจจุบันจึงเปนตนไมเดิมท่ีทางวัดพระงาม พระอารามหลวงได
ปลูกไว โรงเรียนไดทําการอนุรักษ และบํารุงรักษาใหตนไมคงสภาพท่ีสมบูรณสืบเนื่องมาจนปจจุบัน ซ่ึงจะมีอยู
บริเวณ สวนพุทธศาสตร ขางอาคารตึกอํานวยการ A 1 บริเวณสวนปาดานประตูทางเขาอาคาร A 4 บริเวณ
สวนปาหนาอาคารอนุบาล อาคาร A 2 บริเวณลานวัด บริเวณท่ีวางระหวางวัดกับโรงเรียน ซ่ึงประกอบไปดวย 
ตนประดู ตนพญาสัตบรรณ ตนปบ ตนไทร ตนลูกหวา ตนมะขาม ตนตะโก ตนราชพฤกษ ตนลั่นทม ตนแจง 
ตนโพธิ์ ตนไมหายากไดแก ตนเขยตายแมยายปรก ซ่ึงถือเปนสมุนไพรสําหรับถอนพิษ ตนพิกุล ตนโศก ตนขอย 
ตนมะฮอกกานี ตนตะแบก ตนกระทุม  ตนสาละ ตนหางนกยูง ตนยาง 
  พืชลมลุก เปนพืชพันธุท่ีคุณครูผูสอนจัดทําตาม หลักสูตรสงเสริมศักยภาพสูความเปนเลิศ
รายวิชาเพ่ิมเติมพันธุกรรมพืช บูรณาการทุกกลุมสาระการเรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช  2551  (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช  2559)  ประกอบดวย ชั้นประถมศึกษาปท่ี  1 เรื่อง กลวย 
กลวย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 เรื่อง กะเพรา ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 เรื่องพริก  
  การปลูกพืชผักสวนครัว ภายใตโครงการเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดวย ผักบุง มะเขือ
เปราะ มะเขือยาว ใบแมงลัก สาระแหน  
  ไมดอกไมประดับ ประกอบดวย กุหลาบ พุดพิทยา พุดจีบ ชาดัด บัว กลวยไม เฟรนดาบ
ออสเตเรีย บอนสี กวนอิม ไทรยอยใบแหลม เข็มสามสี ลิ้นมังกร โกสน สับประรดสี คลาหางนกยูง เปนตน 
  ดวยเหตุปจจัยดังกลาวทําใหโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) มีบรรยากาศท่ี
รมรื่น รมเย็น ซ่ึงสภาพแวดลอมโดยท่ัวไปเปนชุมชนเมือง โรงเรียนและวัดพระงาม จึงเปนเสมือนปอดใหชุมชน 
อันเปนท่ีมาของ เอกลักษณของเรียนท่ีวา “โรงเรียนนาอยู คูชุมชน” 
 
 
      ลงชื่อ 
       (จ.อ.หญิงวัชรี โชติรัตน)  
      ตําแหนง รองผูอํานวยการสถานศึกษา  
      โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนประดู ตนพญาสัตบรรณ ตนปบ ตนไทร ตนลูกหวา 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนประดู ตนพญาสัตบรรณ ตนปบ ตนไทร ตนลูกหวา 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนหางนกยูง และตนมะขาม 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนแจง ตนตะโก ตนโพธิ ์



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนแจง ตนโพธิ์ ตนยาง 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนประดู ตนพญาสัตบรรณ 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนหวา ตนประดู  



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนบัว ตนเข็มสามสี ตนกวนอิม ตนจั๋ง 
 
 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนบอนสี ตนใบทอง ตนทองอุไร ตนหมาก 
 
 
 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนเฟรนดาบออสเตรเลีย ตนเฟรนขาหลวง 
 ตนมัลเบอรรี่ ตนหมากแดง ตนสาวนอยปะแปง 
ตนเตย ตนกลวยไม 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  

ตนไมหายาก ตนเขยตายแมยายปรก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เขยตายแมยายปรก  
เขยตาย ชื่อวิทยาศาสตร Glycosmis pentaphylla (Retz.) DC. (ชื่อพองวิทยาศาสตร Glycosmis arborea 
(Roxb.) DC.) จัดอยูในวงศสม (RUTACEAE) 
สมุนไพรเขยตาย มีชื่อทองถ่ินอ่ืน ๆ วา สมชื่น ศรีชมชื่น น้ําขาวตน พิษนาคราช พุทธรักษา (สุโขทัย), ประยงค
ใหญ (กรุงเทพฯ), กระรอกน้ํา กระรอกน้ําขาว (ชลบุรี), มันหมู (ประจวบคีรีขันธ), เขนทะ สมชื่น (ภาคเหนือ), 
สมชื่น (ภาคอีสาน), กระโรกน้ําขาว เขยตายแมยายชักลาก ลูกเขยตาย น้ําขาว (ภาคกลาง), เขยตายแมยายชัก
ปรก ลูกเขยตาย ลูกเขยตายแมยายทําศพ ตมชมชื่น น้ําขาว โรคน้ําเขา หญายาง (ภาคใต), ชมชื่น เขยตายแม
ยายปรก ลูกเขยตายแมยายทําศพ ตาระเป (บางภาคเรียก), ตนเขยตาย (ตามตํารายาเรียก) เปนตน 
ขอควรรู : เหตุท่ีไดชื่อวา “เขยตาย” นั้น สืบเนื่องมาจากมีตํานานเลาวา ลูกเขยกับแมยายไปทําไรบนเขา
ดวยกัน ขากลับลูกเขยถูกงูกัดตาย แมยายจึงตัดตนไมมาคลุมรางเอาไวกันอุจาด แลวจึงไปตามคนในหมู เม่ือ
กลับไปท่ีเกิดเหตุก็พบวาลูกเขยฟนข้ึนมาแลว เนื่องจากตนไมท่ีแมยายชักปรกไวนั้น มีสรรพคุณเปนยาแกพิษ  
ลักษณะของเขยตายแมยายปรก 
ตนเขยตาย จัดเปนพรรณไมพุมก่ึงไมยืนตนขนาดเล็ก มีความสูงไดประมาณ 2-4 เมตร แตกก่ิงกานต่ําตั้งแต
โคนตนเปนพุมเตี้ย ลําตนเปนเหลี่ยม เปลือกลําตนเรียบเปนสีน้ําตาลอมเทา ผิวลําตนตกกระเปนวงสีขาว ใบ
ออกดกทึบ ขยายพันธุโดยใชเมล็ด ตอนก่ิง และปกชํา เปนพืชในเขตรอนของทวีปเอเชียและออสเตรเลีย พบได
ในอินเดีย พมา จีนตอนใต ประเทศในแถบคาบสมุทรอินโดจีน สุมาตราและชวา สวนในประเทศไทยพบข้ึนตาม
ปาโปรง ปาเบญจพรรณ ตามชายปาและหมูบาน 
 
 

https://medthai.com/tag/RUTACEAE/


 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  

ตนไมหายาก ตนเขยตายแมยายปรก 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ใบเขยตายแมยายปรก  
ใบเปนใบประกอบแบบขนนก ออกเรียงสลับตรงขามหรือก่ึงตรงขาม มีใบยอยประมาณ 3-5 ใบ ลักษณะของ
ใบยอยเปนรูปรีหรือรูปไขกลับ ปลายใบแหลมถึงกลม โคนใบสอบเรียว สวนขอบใบเรียบหรือมีรอยจักตื้น ใบมี
ขนาดกวางประมาณ 3-5 เซนติเมตร และยาวประมาณ 8-14 เซนติเมตร แผนใบเรียบ ผิวใบท้ังสองดานมีจุด
ตอม หลังใบเรียบลื่นสีเขียวเขมเปนมัน สวนทองใบเรียบเปนสีออนกวา ใบดานบน ๆ จะมีสีแดงท่ีฐาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกเขยตายแมยายปรก  
ออกดอกเปนชอเชิงลดแยกแขนงหรือออกเปนกระจุกประมาณ 12-15 ดอก ยาวประมาณ 10-30 
เซนติเมตร ดอกมีขนาดเล็กเปนสีขาว มีกลิ่นหอม โดยจะออกตามซอกใบและท่ีปลายก่ิง กลีบดอกเปนสีขาว มี 
5 กลีบ ขนาด 4-5 x 2-2.5 มิลลิเมตร เรียงซอนกันเปนวง ผิวมีตอมจุด รูปไขกลับ สวนกลีบเลี้ยงท่ีโคนเชื่อม
ติดกัน ปลายแยกออกเปน 5 แฉก ยาวประมาณ 1-1.5 มิลลิเมตร รูปแหลมก่ึงรูปไข มีขนออนท่ีสวนปลาย มี



 
 

ใบประดับหุม โดยชั้นบนจะมี 5 กลีบใหญ และมีสวนยอยเล็ก ๆ หลายอัน มีตอมซ่ึงเปนรอง สวนกานชูดอกสั้น
มาก เกสรเพศเมียออกเรียงเปนวง ตรงกลางแกนดอกมีเกสรเพศผูเปนแทง สวนรังไขมีขนาดกวางประมาณ 2-
2.5 มิลลิเมตร เปนรูปไข ดอกมีเกสรเพศผู 8-10 อัน กานชูอับเรณูยาวประมาณ 2-3 มิลลิเมตร ออกดอก
ในชวงประมาณเดือนกุมภาพันธถึงเดือนเมษายน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ผลเขยตายแมยายปรก  
ลักษณะของผลเปนรูปทรงกลมขนาดเล็ก มีขนาดกวางประมาณ 1-1.2 เซนติเมตร และยาวประมาณ 1.18 
เซนติเมตร ปลายผลแหลม ผิวผลเรียบ ผลออนเปนสีเขียว เม่ือสุกแลวจะเปลี่ยนเปนสีชมพูใส ฉํ่าน้ํา มีรสหวาน 
ภายในผลมีเมล็ดสีดํา 1 เมล็ด เมล็ดมีลักษณะกลม เปนลาย ติดผลในชวงประมาณเดือนมีนาคม 
สรรพคุณของเขยตาย 
ใบใชตมกับน้ํากินเปนยาลดระดับน้ําตาลในเลือด แกเบาหวาน (ใบ)[5] 
รากมีรสเมาข่ืนปรา ใชเปนยาแกไขกาฬ ไขรากสาด และเปนยาลดไข (ราก) [1],[2],[4] 
รากและใบใชตมกับน้ําดื่มเปนยาแกไอ แกไข (ราก, ใบ)[7] 
รากและใบใชตมกับน้ําดื่มเปนยาแกโรคบิดทองเดิน (ราก, ใบ)[7] 
ในบังกลาเทศจะใชน้ําค้ันจากใบผสมกับน้ําตาล ใชกินตอนทองวางเพ่ือถายพยาธิตัวกลม แกไข (ใบ) [4] 
เนื้อไม เปลือกตน และราก มีสรรพคุณเปนยาขับน้ํานม (เนื้อไม , เปลือกตน, ราก) 
น้ําค้ันจากใบใชผสมกับน้ําตาลกินตอนทองวางเปนยาแกโรคตับ (ใบ) 
เปลือกตนมีรสเมารอน ใชเปนยาแกฝท้ังภายในและภายนอก (เนื้อไม, เปลือกตน) 
รากใชฝนทาแกโรคผิวหนังพุพอง ทาแผลท่ีอักเสบ (ราก) 
ใบนํามาบดผสมกับขิง ใชรักษาผิวหนังอักเสบ เปนตุมพุพอง หรือคันอักเสบ (ใบ)  
รากใชเปนยากระทุงพิษ แกพิษฝท้ังภายในและภายนอก ใชฝนกับน้ํากินและทาแกพิษจากแมลงสัตวกัดตอย 
เชน พิษงู (จากงูท่ีมีพิษไมรุนแรง) พิษตะขาบกัด พิษปลาดุกแทง ปลาแขยงปกมือ ฯลฯ หรือจะนํารากมาตําใส



 
 

น้ํามะนาวหรือเหลาพอกท้ิงไวสักครูก็ได อาการก็จะหาย (ราก)หรือใชเปลือกตนเปนยากระทุงพิษ แกพิษงูหรือ
พิษนาคราช แกพิษตาง ๆ แกพิษไข (เปลือกตน) 
ใบนํามาขยี้หรือบดผสมกับเหลาขาวหรือแอลกอฮอลหรือน้ํามะนาว ใชเปนยาทารักษางูสวัด เริม ไฟลามทุง 
ขยุมตีนหมา ลมพิษ (ใบ) 
ตํารายาไทยจะใชรากเปนยาแกฝท่ีนม ตัดรากฝท่ีนม เกลื่อนฝใหยุบ ยับยั้งเชื้อไวรัสบางชนิด (ราก) 
ดอกและผลมีรสเมารอน ใชเปนยาแกหิด (ดอกและผล) 
ขอควรระวัง : ยางจากทุกสวนของลําตนมีฤทธิ์ทําใหอาเจียน เพอคลั่งและเสียชีวิตได 
ขอมูลทางเภสัชวิทยาของเขยตาย 
ลําตนเขยตายมีสารอัลคาลอยด arborinine เปนหลัก และอัลคาลอยดอ่ืน ๆ 
รากเขยตายมีสารอัลคาลอย carbazole alkaloids ไดแก glycozolicine, 3-formylcarbazole, 
glycosinine, glycozoline, glycozolidine, gamma-fagarine, dictamine, skimmianine 
ใบเขยตายมีสารอัลคาลอยด arborine, arborinine, glycosine, glycosminine, glycosamine, glycorine, 
glycosmicine , gamma-fagarine สารกลุมไตรเทอรปน เชน arbinol, arborinone, isoarbinol สารสเตีย

รอยด β-sitosterol, stigmasterol 
ดอกเขยตายมีสารอัลคาลอยด arborine, arbornine, glycorine, glycophymine, glycophymoline, 
glycosmicine, glycomide, skimmianine 
ประโยชนของเขยตาย 
ผลสุกมีรสหวานใชรับประทานได แตมีกลิ่นฉุน 
ใบใชเปนอาหารของหนอนผีเสื้อ 
เนื้อไมใชทําเครื่องมือทางการเกษตร 
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